La Région

* Occitanie

Pyrénées - Méditerranée

LUNDI
Déjeuner

Avocat mayonnaise
MOUTARDE, OEUF

Salade de riz vinaigrette
MOUTARDE, SULFITES

Tomates mozzarella
LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SULFITES

Pizza végétarienne
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Steak de boeuf

Macaronis Coquillettes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Carottes sautées

Comté a la coupe
LAIT (LACTOSE)

Mini beignet printanier aux

fruits exotiques
LAIT (LACTOSE), OEUF

Carré occitan
GLUTEN

Oreillons d'abricot

MENU SEMAINE N°20 pu LunDI 11 MAI 2026 AU VENDREDI 15 mMAl 2026

MARDI

Déjeuner

Salade verte segments de
fruits

Sardine a I'huile
POISSON

Poireaux vinaigrette frais
MOUTARDE, SULFITES

ESCALOPE VIENNOISE
MAISON

OEUF

AILE DE RAIE Grenobloise

GLUTEN, POISSON

Pomme de terre grenaille

Copie de Poélée Iégumes bio
CRUSTACES, CELERI, FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, POISSON, SOJA,
SESAME

Fromage blanc battu local
LAIT (LACTOSE)

Marbré
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Carré occitan
GLUTEN

Ananas frais

11 Au 13 mAlI

MERCREDI
Déjeuner

Taboulé (maison)
GLUTEN

Celeri remoulade
CELERI, MOUTARDE, OEUF

Jambon grillé sauce madere
LAIT (LACTOSE), SOJA

Omelette fraiche au fromage
LAIT (LACTOSE), OEUF

Riz créole
LAIT (LACTOSE)

Haricots beurre persillés

Barre snickers glacée
ARACHIDES, LAIT (LACTOSE), SOJA

Compote de pomme

Carré occitan
GLUTEN

Cerises fraiche

JEUDI

Déjeuner

VENDREDI

Déjeuner
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